Le choix des équipe

ments

VOILA DEJA SIX MOIS QUE NOUS SUIVONS LE PARCOURS D’ANTHONY D. QUI FAIT CONSTRUIRE
AU PERREUX-SUR-MARNE. AUJOURD'HUI, ANTHONY VOIT ENFIN SON PROJET SE CONCRETISER
PUISQUE SA MAISON EST « HORS D'EAU, HORS D'AIR » ET QU'ELLE COMMENCE A RECEVOIR
SES PREMIERS EQUIPEMENTS. VISITE...

u'il s'a-
disse des
menui-
series, du
chauf-
fage, de
I'iWeclrique
ou enco s revéte-
ments, il n'est pas tou-
jours simple de choisir

les équipements et les
prestations de sa maison,
d'autant que I'éventail
des matériaux mais aussi
des prix peut étre extré-
mement large. Pour An-
thony, le critére essentiel
de sélection c'est le
confort. Un confort qu'il
veut optimal !

Faire Construire sa Mai-
son : La derniére fois que
nous nous sommes ren-
contrés, la toiture de
votre maison était en
cours de réalisation. Que
s'est-il passé depuis ?
Anthony : Eh bien, pen-
dant que la toiture pre-
nait forme, nous avons
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commencé a réfléchir
aux equipements. Nous
savions que dés que la
maison serait hors d'eau,
hors d'air, c'est-a-dire que
dés que la toiture serait
terminée et les fenétres
posées, le constructeur
allait passer a I'isolation
intérieure. 1l fallait donc

IL EST INDISPENSABLE DE PREVOIR TOUS LES PASSAGES DE GAINES ELECTRIQUES — QU'IL 5" AGISSE DES PRISES, DE L'ALARME OU
DE L' ASPIRATION CENTRALISEE — AVANT QUE LE COMSTRUCTEUR S.M"IAQU[ A UISOLATION INTERIEURE...

que tous les passages de
gaines électriques soient
définis en amont. Nous
avons alors pensé a l'élec-
tricité : ot fallait-il mettre
les prises, les interrup-
teurs... ? De combien de
va-et-vient avions-nous
besoin ? Nous nous
sommes imaginés en
train de vivre a l'intérieur
de la maison et nous
avons listé nos besoins.
Je pense que nous avons
discuté avec mon épouse
pendant plus de cing
heures car nous voulions
préparer au mieux la re-
union avec |'électricien.
Une réunion qui a
d'ailleurs duré troisiquatre
heures. Ce qui fait dix
bonnes heures de pré-
paration pour |'électri-
cité ! En paralléle, nous
avons songe aussi a la se-
curité et a notre systeme
d’alarme puisque, 1a én-
core, il est nécessaire
de prévoir le passage des
gaines avant que le
constructeur ait terminé
I'isolation. Méme chose
pour |'aspiration cen-
tralisée dont les conduits
sont dissimulés dans les
murs...

Vous avez donc opte pour
I'aspiration centralisée
mais vous n'avez pas cra-
qué en revanche pour la
climatisation ou le chauf-

fage par le sol, des équi-
pements trés en vogue
actuellement. .. Sur quels
critéres ont reposé vos
choix ?

Faisant construire notre
premigre maison, nous
avons eu envie bien str
de nous faire plaisir et
d'essayer d'avoir ce gui
se fait de mieux sur le
marché en termes d'équi-
pement. Ce qui ne veut
pas dire non plus que
nous étions préts a nous
equiper inutilerent. Notre
principale préoccupa-
tion est de privilegier le
confort, le bien-étre et
d'avoir evidemment au
final un intérieur agréable
a vivre ! Nous avons fait
poser par exemple une

porte-fenétre coulissante
a galandage dans notre
sejour afin qu'il n'y ait
pas de menuiserie appa-
rente a l'ouverture de cette
porte-fenétre et que tout
soit dissimulé dans le mur.
Ce qui nous permettra
d'avoir un effet de pro-
longement « naturel »
entre l'intérieur et I'ex-
térieur. Laspiration cen-
tralisée, je dirais que c'est
un choix « confortable »
aprix raisonnable puisque
cet équipement nous a
cotté environ 3 000 €,
ce qui n'est pas exagére
lorsque I'on connait le
prix d'un bel aspirateur
et de ses consommables !
Nous nous sommes of-
fert avec I'aspiration cen-

Pensez-y...

Simple & installer, facile a utiliser, 'aspiration centra-
lisée présente un certain nombre d'avantages : pasd'ap-
pareil a tirer, ni & porler dans les escaliers, pas de [il
électrique qui traine, pas de murs ni de meubles co-
gnes, pas de sac a renouveler, pas de rejet de micro-
poussiéres, pas d'odeur el surtout une grande puissance
d'aspiration (complez deux  trois fois la puissance et
le volume utile d'un aspirateur domeslique ! ). Le
principe 7 Une lei llée dans une pigce an-
nexe (au sous-sol la plupart du temps), des canalisa-
tions qui remontent jusqu'aux prises d'aspiration, des
prises que I'on disperse dans loutes les pieces (de |a
isine au garage} et un flexible de | iabl

quel'onb heal'une des prises les et qui aclive
tomatiq IR aralad
Pour informations :
Cyclo Vac, Aldes, Beam (groupe Electrolux) sont des
q de Paspirati trali

FAIRE CONSTRUIRE » 20 » sS4 MAISON

tralisée un certain bien-
étre : aspirer sans effort
et sans bruit... Voila un
équipement disons pra-
tique et agréable. Pour ce
qui est de la climatisa-
tion, il est vrai que nous
y avons pensé mais je
n'en voyais pas vraiment
I'utilité ou du moins une
utilité trés limitée en ré-
gion parisienne. Nos deux
ou trois mois de chaleur
ne sont pas genéralement
insupportables. Quant au
chauffage. nous avons
aussi été tentés par le
chauffage au sol mais
nous sommes trop « fri-
leux », nous aimons bien
avoir une montee en tem-
pérature immédiate. Je
pense que les écaris ther-
miques que nous pou-
vons avoir selon les sai-
sons nous auraient obliges
a nous « suréquiper » et
aprendre en plus des ra-
diateurs d'appoint...

Un conseil a donner aux
acquéreurs d ce stade de
la construction ?

Oui. De ne pas oublier
d'assurer leur maison dés
qu'elle est hors d'eau,
hors d'air ! Et d'avoir tou-
jours une étape d'avance
sur le constructeur, pour
une meilleure prise en
compte de leurs souhaits
d’aménagement. B



